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Unsere helmatllohen Pflanzennamen im Llchte der Mundart
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~ Von Alfred Neumann/Rodstock / +

JUnser Landsmann Alfred Neumann, der sich als Botaniker elnen Na~‘

men erwarb und in Ausilibung seiner ihm so llebgewordenen Berufsar-.

" beit als Angehdriger der Forstlichen Versuchsanstalt zu Wien auf

 *“trag1sche Weise ums Leben kam, hinterlieB uns eine Sammlung von
']helmatllchen Pflanzennamen, die er sowohl in die Umgangssprache

 iibersetzte wie auch mit ihren botanlschen—latelnlschen Gaﬁtungs-;7",mf

. namen versan und ihre Bedeutung flir den Iandmann hervorhob. Die-

o se Aufstellung diirfte nicht allein uns Landsleute 1nteress1eren,l}ff“

;sondern auch Fachw1ssenschaftlern w1llkommen seln.

Efa - Eféu ' In Girten und Klrchhofen, auBerhalb von Ortschaf=
' ten vorkommendes Auftreten deutet auf ehemalige
Siedlungspldtze hin, (Hedera hellx)

Immergrlen (e) = Immergrun (Vlnca minor). In Girten und auf
Gréadbern; wenn auch auBerhalb von Ortschaften, so ge-
wohnlich ehemalige Sledlungsplatze bezelchnend

'Schworzwurz(e)l - Schwarzwurz=Beinwell (Symphytum off1c1na1e)
Vorzugllohes Heilmittel von.frischen Wunden, wenn
o von der- geschabten, sehr schlelmlgen Wurzel ein.
Pflaster auf die. verletzte Stelle gelegt wird.

. Bien'kraut -,Blenenkraut = Katzenmellsse (Nepeta catarla)

: o Bevor ein- Blenenschwarm eingestockt wurde, rleb man
den betr, Kasten innen mit dem Bienenkraut eing von

: diesem angenehmen Duf+t umgeben, - rlchteten 81ch dle

R Blenen dann bald darin ein, :

Knackwurzel U, Pumperwurzel - Sumpf i7iest (Stachys palustrls)

: Unkraut auf feuohten Kckern; die dicken weiflen un-
terirdischen Wurzeln sind sprode und brechen (knacken)
Dbeim Pflugen, daher der Name,

‘r~\Rauche Solb'mbletter (Rauhe Salbel) - Gartensalbei (Sa1v1a offl—"'
: 61nalls). Hin und wieder in Gérteny uberbllebene
Heilpflanze aus fruherer Zeit. (Daher “Salbe“)

B Ardbern ~ Erdbirn = Kartoffel (Solanum nigrum). “Schualardbern
‘ mlt Jalkwork" war eine bekannte AbendsPelse.'

'~'Schtaubuursch - Stopfarsch - ' Zweizahn (Bldens trlpartltus)
Tlerarzenel, gegen Durchfall, -

- Touran - Dorant - Bertramgarbe (Achillea ptarmlca) Nach altem

: : Volksglauben sollte diese Pflanze, als Amulett getra=-
gen, vor Ungliick schutzen, besonders vor Behexungen
durch Zigeuner.

‘Wermte - Wermut (Artem1s1a absinthium). Sandlge Dorfplatze, auch
. in Garten magenstarkender Tee, ‘



Guartheel - Gart-heil - Stabwurz (Artemisia abrotanum). /
Sehr aromatischer Halbstrauch; ebenfalls Magentee.

SchaiBkraut - Acker-Greiskraut (Senecio vulgaris). Garten- u.
Ackﬂrankrauc beim Vieh abfilhrend wirkend. ~ .

Ringelruuse - Ringelrose - Ringelhlume (Caléndule officinalis).
In Garuen geschitzte Hellpflanze bei inneren Krank-
heiten \9§, es wurde sogar eine "Ringelblumenbutter®
als Heilmittel zubereitet,

Dlstel -~ Distel (Cirsium arvense). Oft herdenwelse im Getreide,
besounders auf besseren Bdden; O‘ehao»csel‘c ein gern ge-
nommenes Vlehfutter.

Schrekkraut ~ Schreckblume (?) - Wlesen—ﬂlockenblume (Centaurea
o Jacea),  Zlemllch‘harﬁes(Klaut mit roten Bliitenktpfe:

,;loppels»ooke,ﬁ“ ios
- abiosa). Hiervon zum Waschen der Bu
!‘weﬂdete Abkochungan farbten letztere auffallend gelbf

Ziegebeen, Kurnblume -  Kornblume (Centaurea cyanus). So lange

L die Blume nicht Dbliihte, wurde sie Ziegebeen, erst -
spiter Kurnblume genannt., Die Pflanze muB einst zu
den léstigsten Feldunkriutern gezahlt haben. Fin al-
ter Sprich lautet: "Trasp'n und Rat'n, luss'm n Pauer
jat'n, aber Schmlel‘n und Zlegebeen trelb'm Pauer zum -

: Gedinge heem!® ‘ i
Soidistel - Saudistel (Sonchus-Arten). ‘Ackerunkraut; von Gén-
o sen mit Vorliebe gefressen. IR .

Wossermous (?)}Wasserpest, (Helodea canaden51s) - Unterwasser-
: pflanze, wucherte z.,B, im Sablather Bruch in verschie-
denen Gridben, besonders im Miihlgraben, dle dann beson-

ders derentwenen regelméfBig gerdumt werden muBten,

A'Roumkrott(l)ch ~ Rahmkraus , Mdhdesii (Filipendula nlmaria). An
: ‘Bachrandern, auf feuchten Au- und Bruchwiesen., = Im
Gemisch mit anderen Krdutern (PreiBelbeere) abgekocht
als Vieharzenei, gegen den sgn.. "Brand® der Rinder
verwendet. (An Brand 1litt ein Rind, wenn es trotz
guten Futters mager blleb und kein geschmeldlges Fel“

, ':hatte.)V o , : .
Betonae - rote Betonie (auch Heilziest genannt) (Betonlca Offl-ff_H
cinalis).  Schliisselblumenihnliche mild duftende und

herb schmeckende Blatter, auf Lehm- bis Tonboden wach=
send; ehemals als Heiltee verwendet, gegen Asthma die
Mullerkrankhelt -~ Nicht mit den Petunien der Gar—
ten und Blumenkdsten zu verwechseln,

Jalkworg (Olquarg), ein gelblichweiBer Schleimpilz auf faulen
. Baumstimpfen, tatsachllch wie Olquark aussehend. '

Ulm - morsches, halbverrottetes Weidenholz; von Imkern beim Durch- .
sehen der Bienenstdcke als Glimmstoff zum "Schmokern"
mit dem sgn. "Reecherkannl® verwendet,

Draiblatt - Dreiblatt. Bitterklee (Menyanthes trifoliata).

Stumpfen. - Tee davon hat magenstédrkende erkungen,‘
dsgl. "Taus'ndgildenkraut®,

Suanik'l - Sanikel. (San;cula europaea),.- Selten in‘Laubwéldern;‘



-  fIToumantel - Taumantel - Prauenmantel (Alchemllla vulgarls) Hler-f

Die Heilkraft dieser Pflanze war nur wenigen bekannt,
mitunter hérte man diesen Ausspruch: "Suanik'l heelt
dos Fleesch na im Tuppe zusomen,' = Heilt das Fleisch
selbst dann noch, wenn es schon zum Essen zubereitet
wird., Bine Ubertreibung, die aber erkennen 1HB8%t, wie
hochwertig der Sanikel eingeschitzt wurde.

Soigraanze - Saugrenze (?) Sumpfporst (Ledum palustre) BEin
stax k aromatisch riechender Zwergstrauch in feuchten
Kiefernwildern; Zweige zur Fernhaltung von Motten in
KlelderscnranLe gelegt,

Peluschke - TFeld-Erbse (2) (Plsum sativum arvense).

Odermennge - Odermennis (Agrlmonla). Hiervon. bereiteter Tee :
~ist ein sehr wirksames Mittel bei Blutarmut, bei liber-
: maBlGem GenuB stellt sich Nasenbluten ein, .

von getrunhekér Tee 8011 gegen Kreuzschmerzen wirken

k’AbrOScheg Aabsche, Aabschblarn - Eberesche, Vogelbeere'(SorbuS':i
| aucuparia). Die Bliiten sollen den Bienen schaden,
weill betiubender Duf+t. S

Ruade - Kornrade (Agrostemma githago). Frither sehr hauflg.
Durch Saatgutreinigung, v vielleicht auch durch die
Kunstdiingeranwendung in der letzten Zeit fast ganz
verschwunden. Altes Bauernsprichwert: Ruade ruut,
in 4 (?) Wuchen neu Bruuti!" Die erblithende Rade
kiindete also die baldige Ernte an. .

kneerlch - KnSrich - Feldspdrgel (Spergula arvensis), Wurde auf
’ geschédltem Stoppelacker ausgesit,als Herbstfutter fiir
Kithe; auch von Bienen gut beflogen.

Schteeneechenloob - .Steineichenlaub, als Abkochung zu Hand- und
TuBbsddern gegen Frostbeulen, frisches Laub von Pfer-.
den und auch Kilhen gern gefressen, von welcher Milch
dann die Butter fester und gelber wird, Die Blatt-
gallen = Eechepp'ln genannt.

KolmuB - Kalmus (Acorus calamus). Verwendung als Heilmittel
gegen englische Krankheit (Badewasserzusatz), auch
zu Pflngststrauﬁen, wegen des angenehmen Duftes.

‘thkuksblume - Knabenkrautarten ~(Orchls—Arten) Es war bekannt,~
daB der Bliitenduft Nasenentziindungen verursachte,
weshalb man sich hiitete, an den Blutentrauben zZu
‘riechen,

Kleeklndefgedelh - Klelnklndergedelh - Kriech—Welde (Salix,re-
pens). Name von Wellersdorf her bekannt; zum Baden
von Kindern verwendet, wohl auch bel engllscher / :
Krankheit (siehe Kalmus). S

Sennen - Teichbinsen (Scirpus lacustris). Frﬁher zum Dachdecken‘
verwendet bei den Schobendéchern,

Kaup'ngruas - Bult-Segge (Carex elata). Besonders in nicht mehr
: regelmdfBig gestauten Fischteichen, z.B. Billendorfer
Iug war auf weiter Fliche ein solches buckeliges
Kaupengelinde entstanden, das bei der spateren Auf-
teilung sehr mithsam fiir die Anlegung von Wiesenland
elngeebnet werden muBte. Mittels speziell dazu an-








